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Lundi 7 Octobre 2024

10h00-12h00
Rendez-vous : Ferme de Marinette, Pranot

Le groupe partira pour une balade a vélo d’une vingtaine de kilometres - dis-
tance du parcours qui variera selon les participants. Cette sortie-découverte
sera adaptée et accessible, sur de petites routes tranquilles.

Les participants doivent venir avec leur vélo ou signaler au CLIC une demande de lo-
cation : tous les vélos sont admis en bon état de fonctionnement, électrique ou de
route. Une vérification du matériel sera prévue sur le parking avant de partir.

Animation par Didier Sauvestre, Moniteur Vélo et Educateur a 'Environnement

Action réservée aux personnes :

o étant montées sur un vélo dans les 15 derniéres années
o autonomes sur leur vélo
. n’ayant jamais bénéficié de cette initiation.

Venir en tenue sportive adaptée. Inscription obligatoire pour I’ensemble des séances
aupres du CLIC au 04 73 33 17 64.

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent a venir et a
avertir le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle.
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