
MA BULLE BIEN-ETRE 

Programme à destination des Proches Aidants 

ART-THERAPIE 
En binôme, proches aidants et aidés 

Inscription obligatoire pour l’ensemble des séances 
auprès du CLIC au 04 73 33 17 64. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à 
avertir le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

PARTICIPATION GRATUITE 

Action réservée aux Proches aidants et aidés. 

Au CLIC 51 Rue Lafayette 63200 RIOM 

Venez exprimer votre créativité avec un proche pour transformer vos émo-
tions dans un cadre différent de celui de votre quotidien. 

Peinture, textile, tricot, confection d’albums, vous choisirez le support sur 
lequel vous souhaitez travailler. 

14h30-16h30 Mardi 22 Octobre 2024 

Mardi 19 Novembre 2024 

Mardi 17 Décembre 2024 


